
Sändäpause – Ein Hauch musikalisches Chaos und jede Menge Spaß.  

 

Seit 2009 sind Sändäpause unterwegs und bringen das musikalische Testbild zurück auf die 

Bühne. Die „bunteste Band der Warburger Börde“ – so nennen sie sich selbst. Denn irgendwo 

zwischen Punkrock, Ska, Walzer und Polka vermischen sie die besten Elemente aus den 

wilden Zeiten des Punks mit dem Schwung der Tanzmusik und einer ordentlichen Portion 

Wahnsinn. 

Die Band – bestehend aus Florian, Linus, Alexander und Natascha – zieht mit dem Ziel durch 

die Republik die Welt ein Stück bunter zu machen. 

Musikalisch bieten sie einen wilden Mix aus energiegeladenem Punk, der zum Mitgrölen 

anregt, und Ska & Polka-lastigen Rhythmen, die selbst den steifsten Tänzer aus der Reserve 

locken. Dass die Texte oft mit einem Augenzwinkern und einer Portion Selbstironie 

daherkommen, ist ein Markenzeichen der Band. Und wer sich fragt, wie es klingt, wenn 

Punkrock und Walzer aufeinandertreffen – Sändäpause liefert die Antwort. 

In den vergangenen Jahren haben sie mit Größen wie Montreal, den Abstürzenden 

Brieftauben, Herzblut, Überflüssig und Normalböse die Bühnen der Republik geteilt und 

das Publikum ordentlich eingeheizt. Ihr Auftritt beim Freakstock Festival, bei T-Mania 

Open Air und als Support der Abstürzenden Brieftauben 2016 war eine wahre Live-

Explosion. 

Aber Sändäpause sind nicht nur in Clubs und auf Festivals zu Hause. Auch die JVA Köln 

war kürzlich Station der Band. Und nein, das war keine Strafe – die Band spielte freiwillig für 

die Insassen und zeigte, dass Sändäpause nicht nur musikalisch, sondern auch in Sachen Herz 

eine ganz klare Haltung hat. 

Mit ihrer EP „Freunde“, die 2019 das Licht der Welt erblickte, haben sie nicht nur 

musikalisch, sondern auch inhaltlich ein Statement gesetzt 

Mit glitzernder Minigitarre und ihren Testbild-Anzügen auf der Bühne sind sie ein 

unübersehbares Highlight, das nicht nur optisch, sondern auch musikalisch nicht zu überhören 

ist. „Es wird laut, es wird bunt“ – so lautet das Motto der Band, die ihre Fans nie enttäuscht, 

wenn es darum geht, die Tanzfläche zum Beben zu bringen. 

Sändäpause – Blödsinn im Herzen, aber mit klarer Haltung.  

Ihre Message: Laut und bunt gegen graue Alltagslangeweile und blau/braune Scheiße. Sie 

stehen für einen Ort, an dem sich Punk, Ska und jede Menge gute Laune vereinen! 

 


